
2017 3 12年 月 日 日( )

会場 ： 桜美林大学 プルヌスホール

14:00 開始（13:00 開場）

ＪＲ横浜線　淵野辺駅下車　徒歩 1 分

参加無料 / 予約不要 / 全席自由
先着 180 名様までご着席いただけます

■　主催 ： 桜美林大学　　■　後援 ： 町田市　相模原市　　

■　お問合わせ：042-797-9804　hirano@obirin.ac.jp （平野）

本イベントは日本学術振興会に採択された研究活動

(課題番号：26750241) の一環として行われます

皆様はプロ奏者と初心者の体の使い方には

どのような違いがあると思いますか？

大学で行われた研究成果を講演 ・ 公開実験 ・

楽器演奏を通じて一般の皆様にご紹介します。

○　初心者は余分な力を入れて演奏している

○　プロ奏者は初心者よりも脱力できている

○　世界的な奏者は力をほとんど使っていない

イ ベ ン ト の 内 容

今回はホルン奏者 ・ ピアノ奏者 ・ バイオリン奏

者の研究成果を取り上げながらこれらの考え方

が正しいのか検証します。

松岡邦忠　　庄司知世　　齋藤嵩之　　桑原舞

ホ ル ン 演 奏

講　　演

平野　剛　（桜美林大学芸術文化学群　助教）

木下　博　（大阪大学　名誉教授）

演奏家を科学する
Music Science Seminar第 2 回

奏者によって体の使い方はどこまで違うのか？



平 野　剛
2007 年 立教大学理学部卒業。2009 年 東京大
学大学院修士課程修了。2013 年 大阪大学大学
院博士課程を修了し博士（医学）を取得。現在、
桜美林大学芸術文化学群の教員として「音楽演
奏家の体の使い方」を研究するとともに、ホル
ン奏者として演奏活動も行っている。2015 年
に第 1 回 Music Science Seminar を大阪大学で

開催し好評を博す。将来的には、音楽に科学的な研究を融合させた
「音楽演奏科学」と呼ばれる新しい学問領域の確立を目指している。

木 下　博
1982 年 オレゴン大学大学院・健康身体教育科
学研究科博士課程修了（PhD）、1983 年 兵庫教
育大学・生活健康系講座助手、1987-88 年 ス
ウェーデンカロリンスカ研究所客員研究員を経
て 1990 年 大阪大学・健康体育部助教授に就任。
その後 1997-98 年 スウェーデンウメオ大学客
員研究員、2004年 大阪大学・健康体育部助教授、

2008 年 大阪大学大学院・医学系研究科教授を経て 2016 年 大阪
大学名誉教授に就任。

松岡　邦忠
神奈川県出身。神奈川県立多摩高校から東京芸
術大学音楽学部に進み、在学中にリヒャルト =
シュトラウスのホルン協奏曲第 2番と佐橋俊彦
のホルン協奏曲（初演）をオーケストラと共演
する。卒業後渡独、ベルリン芸術大学にてゲル
ト=ザイフェルト氏にホルンを師事し卒業する。
帰国後、東京芸術大学大学院音楽研究科を修了

し、現在は桜美林大学芸術文化学群教授、東京ユニバーサルフィル
ハーモニー管弦楽団で首席ホルン奏者を務めている。

齋藤　嵩之
東京都出身。国立音楽大学卒業。国立音楽大学
アドヴァンストコース ( 上級ソリスト ) 修了。
ソリストとして同大学オーケストラと共演。ホ
ルンを大野良雄、井手詩朗、西條貴人、日高剛、
阿部麿の各氏に師事。第９回日本アンサンブル
コンクール優秀演奏者賞・全音楽譜出版社賞、
第９回大阪国際音楽コンクール室内楽部門エス

ポワール賞受賞。現在はオーケストラや吹奏楽、スタジオレコーディ
ング等ジャンルを問わず活動中。

庄司　知世
東京都出身。東京音楽大学卒業。これまでにホ
ルンを守山光三、岡本充代の両氏に師事。都内
のプロオーケストラを中心に全国で活動してい
る。またクラシックのみならず映画音楽や CM
音楽・J-POP などのレコーディングやライブも
行う。これまで共演したアーティストは、久石
譲、ゆず、平井堅、星野源、the HIATUS 等。

他にも松本幸四郎主演「ラ・マンチャの男」を始め、「マイ・フェア・
レディ」「モンテ・クリスト伯」等のミュージカルにも出演している。

桑 原　舞
東京都出身。国立音楽大学卒業。国立音楽大学
アドヴァンストコース ( 上級ソリスト ) 終了。
第 58 回ブルクハルト国際音楽コンクールにて
審査員特別賞を受賞。2015 年セイジ・オザワ 
松本フェスティバル金管アンサンブルの部に参
加。これまでにホルンを井手詩朗、日高剛、大
野良雄、西條貴人、笠松長久の各氏に師事。

現在 桐朋オーケストラアカデミーに在籍中。また オーケストラジャ
パンホルン正団員。

〒252-0206 神奈川県相模原市中央区淵野辺 4-16-1
　　　桜美林大学プラネット淵野辺キャンパス内

※公共交通機関でのお越しをお願い申し上げます

ホルン演奏とマウスピース力の関係　（平野 剛）

演奏効率を考える（木下 博）

講　演　題　目

公　開　実　験

マウスピースを唇に押さえつける力は
奏者によってどのくらい違うのか？

ボザ：４本のホルンのための組曲　ほか

演　奏　曲　目

桜美林大学　プルヌスホール

プルヌスホール

桜美林大学プラネット
淵野辺キャンパス

淵 野 辺 駅
南口

北口

至町田至八王子

サンマルク
カフェ

ローソン

サンクス横浜銀行 コインパーキング

スクール
バス乗り場

タクシー・
バス乗り場

JR 横浜線「淵野辺」駅より徒歩 1分

講　　演

ホ ル ン 演 奏

イ ベ ン ト の ご 案 内 交 通 の ご 案 内

Kunitada MATSUOKA Tomoyo SHOUJI

Mai KUWAHARATakayuki SAITOU

Takeshi HIRANO Hiroshi KINOSHITA

※　イベント内容は都合により変更する場合がございます
※　未就学児は入場できません
※　会場が満員になり次第、入場を制限させていただく場合がございます


