
      被害に合ったら！

見かけたら！

   すぐに相談窓口

          に連絡しましょう！

専門の心理カウンセラーが被害状況を丁寧にお聞きいたします

ハラスメントは就業規則
に違反する不法行為です

あなたは1人じゃない

TEL:050-5369-5648

●お電話・メール相談

少しでも疑いがあれば迷わずご相談ください。
専門スタッフが被害状況や経緯をお聞きします

【ハラスメント外部相談窓口のご利用方法】

何らかのトラブルが原因で電話がつながらない場合や1日経過しても
　　折り返しの電話が来ない場合は下記のメールアドレスにご連絡ください。

E-meilでのご相談（24時間365日受付）harasumentt@yahoo.co.jp

相談受付時間：月～金＋土日・祝（10:00〜21:00）

『一般社団法人日本ハラスメント協会』ハラスメント外部相談窓口

社会は今、ハラスメントを

　許しません！被害者の味方です

面談によるご相談を何度でもできます
オンライン相談も可能です
1回60分まで（※予約制）

●面談カウンセリング相談（予約制）

例年8/13～8/15（お盆）・12/29〜1/4（年末年始）を除く
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