
２０２５年度以降カリキュラム適用者 

『リベラルアーツ学群プログラム履修モデル集』について 

 

リベラルアーツ学群では、２年次春学期から、専門科目の履修が本格的に始まります。この履

修モデル集は、みなさんが専門科目の履修を行っていくためのガイドとして編集したものです。 

履修モデル集は、各プログラムの「履修の手引き」と「履修モデル」から構成されています。 

 

●履修の手引き 

・「履修の手引き」には、各プログラムから履修のしかたについてのメッセージが載せられてい

ます。ある程度自分の志望するプログラムが絞れている人は、それらのメッセージを参考にし

て履修を行って下さい。 

・とくに、プログラムのカリキュラム構成が「積み上げ型」か「自由履修型」かで、１・２年次

の望ましい履修のあり方が違ってきますので、その点を注意するようにして下さい。 

 

●履修モデル 

・「履修モデル」とは、各プログラムの科目をどのように履修していったらよいかを、例として

示したものです。各プログラムを修了するためにはメジャー３２単位、マイナー16 単位の科

目を修得することが必要ですが、どのプログラムも、それをはるかに上回る数の科目を提供し

ており、みなさんが、その専門分野の中でさらにテーマを絞った履修ができるようになってい

ます。「履修モデル」とは、そうしたテーマの例にそったカリキュラムを示したものです。 

・各プログラムの「履修モデル」ページには、そのプログラムの全科目をカテゴリーとレベルに

応じて分類表示したマトリックスを記載しています。その中で「◎」のついている科目はメ

ジャーの必修科目（教職モデルの場合は、教科に関する科目の必修科目）です。また、「○」

のついている科目は、その履修モデルに該当する推奨科目です。 

・また、「その他の推奨科目」には、そのプログラム科目以外のお勧めの科目を記載してありま

す。 

・リベラルアーツ学群には、３０のプログラムがありますが、この冊子には、各プログラムから

提示された「履修モデル」が掲載されています。自分の関心あるプログラムの「履修モデル」

をよく読んで、科目履修の参考にして下さい。 

 

この『履修モデル集』は、みなさんが自分の学習計画を立てる際の目安として作成したもので

あり、モデルのとおりに履修することを義務付けているわけではまったくありません。むしろ私

たちは、みなさんが、Independent Learner として、自分の関心と視点に立って、独自の「履

修モデル」を作成することを期待しています。 

 

リベラルアーツ学群の科目編成はきわめて自由であり、内容を絞る、いろいろな分野を組み合

わせる、その専門分野のさわりを学ぶ、など、さまざまな組み立て方が可能です。ぜひみなさん

も、独自のテーマ性をもって自分の学習に取り組んでいって下さい。そして、「履修モデル」を

通じたリベラルアーツ学群ならではの新しい学びの世界を、ともに切り開いて行きましょう。 

 

リベラルアーツ学群教員一同 



 

法・政治学プログラム 

 

履修のしかた 

 

 人間社会にとって不可欠な法と政治の基礎的理解のために重要な科目として、LA 専門基礎科目に配

置されている「日本国憲法」、「法学概論」、「政治学基礎」、「国際関係論」の４科目があります。これらの

科目は法・政治学の科目群＜基礎法・理論・思想＞にある選択必修科目（２単位）の先修条件になってい

ます。まずはこれらの LA 専門基礎科目を履修しましょう。 

本プログラムのカリキュラムは３つのカテゴリーに分かれる科目をバランス良く配置しています。政

治や法を理解するのに基礎的な知識を養う＜基礎法・理論・思想＞、国境を越えた人や集団、国家の問

題を歴史的・理論的・法的に論じる＜国際関係＞、そしてアメリカ・アジア・日本・ヨーロッパ・中東地域の

政治と社会を具体的に学ぶ＜地域研究＞です。 メジャーの場合は，選択必修として３つ全てのカテゴ

リーから 2 単位ずつ，マイナーの場合は，最初の２つのカテゴリーと＜地域研究＞からそれぞれ 6 単位

ずつ履修する必要があります。その後の履修計画は，履修モデルを参考にしてください。 

 

他のプログラムとの関係 

 

法・政治学は社会・人文科学の多様な学問分野とつながりのある学問ですから、関連が比較的深い統

合プログラム（国際協力、アメリカ研究、アジア研究、日本研究）とのダブルメジャー、メジャー・マイナー

の組み合わせを推奨しています。また自然領域・人文領域いずれのプログラムをメジャーとする場合で

も、社会における責任ある構成員たるべく、マイナーに法・政治学を組み合わせることを推奨します。 

  

留学・教職その他 

 

・留学については、本プログラムでは特に強く勧めています。LAGO プログラムをはじめとするさまざ

まな留学制度を利用して、世界を肌で感じてください。 

・教職については、本プログラムは中学校の社会、高校の公民、地理歴史の教員免許取得に必要な科目

を提供しています。 

 

学生へのメッセージ 

 基礎的な法を学び、政治社会の主人公としての役割を考えることは、グローバル化する世界において

私たちが直面するさまざまな問題への対応に必要不可欠です。現在、日本も世界も急速に社会が変化

し、人もモノも国境を越えて往来が複雑化するとともに価値観も多様になっています。その一方で自国

優先主義が声高に唱えられたり、国内外で貧富の格差が進行するなど、社会的な分断も目につきます。

このような状況においても、良識ある市民として生きるための知識と教養を身につけること、これが本

プログラムの目標です。法や理論・思想、歴史に深く学び、さらに世界各地の具体的な政治社会のあり

方に触れながら、貧困や飢餓、戦争のない、自由、平等で平和な社会を構築するために私たちに何がで

きるのか、その手掛かりを一人ひとりがつかみ、実践できるよう学んでいきます。 

 

 

 



法・政治学プログラム科目

level
カテゴリ　 推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位

◎ 政治学概論 2 ○ 憲法学 2

ナショナリズムとエスニシティ 2 行政法 2

○ 西洋文明と思想（古典古代） 2 ○ 比較政治Ⅰ 2

○ ヨーロッパ思想と近代世界 2 ○
西洋文明と思想（中世から近代初
頭)

2

○ ヨーロッパ思想と現代世界 2

○ 政治過程論Ⅰ 2

政治過程論Ⅱ 2

中東近現代史 2

平和論 2 ○ 国際関係史A 2 移民法 2

○ 紛争論 2 ○ 国際関係史B 2 国際法B 2

○ 国際政治学 2 ○ 国際機構論 2

国際法A 2 グローバル政治論 2

○ 国際人権法 2

難民法 2

○ 現代日本の政治Ⅰ 2 東アジアの開発と政治Ⅰ 2 ○ アメリカの外交 2

○ 現代日本の政治Ⅱ 2 比較政治IIA 2 アメリカの政治と社会 2

イスラームの法と社会 2 比較政治IIB 2 ヨーロッパの政治と社会 2

ASEANをめぐる国際関係Ⅰ 2

○ 近代日本の政治と外交 2

その他の推奨科目　※〔 〕内は単位数
・ 日本国憲法〔2〕
・ 法学概論〔2〕
・ 政治学基礎〔2〕
・ 国際関係論〔2〕

100

基
礎
法
・
理
論

・
思
想

国
際
関
係

地
域
研
究

法・政治学プログラム

１．政治学モデル

このモデルは、法・政治学の中でも特に政治学に興味関心のある学生向けに作成したものです。
なお履修モデルはあくまで参考例ですから、モデルにとらわれないよう注意して下さい。

200 300 400



法・政治学プログラム科目

level
カテゴリ　 推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位

◎ 政治学概論 2 ○ 憲法学 2

ナショナリズムとエスニシティ 2 行政法 2

西洋文明と思想（古典古代） 2 比較政治Ⅰ 2

ヨーロッパ思想と近代世界 2
西洋文明と思想（中世から近代初
頭)

2

ヨーロッパ思想と現代世界 2

政治過程論Ⅰ 2

政治過程論Ⅱ 2

中東近現代史 2

○ 平和論 2 〇 国際関係史A 2 ○ 移民法 2

○ 紛争論 2 国際関係史B 2 国際法B 2

〇 国際政治学 2 ○ 国際機構論 2

○ 国際法A 2 ○ グローバル政治論 2

国際人権法 2

○ 難民法 2

現代日本の政治Ⅰ 2 ○ 東アジアの開発と政治Ⅰ 2 〇 アメリカの外交 2

現代日本の政治Ⅱ 2 〇 比較政治IIA 2 アメリカの政治と社会 2

イスラームの法と社会 2 比較政治IIB 2 ヨーロッパの政治と社会 2

○ ASEANをめぐる国際関係Ⅰ 2

〇 近代日本の政治と外交 2

その他の推奨科目　※〔 〕内は単位数
・ 日本国憲法〔2〕
・ 法学概論〔2〕
・ 政治学基礎〔2〕
・ 国際関係論〔2〕

100

基
礎
法
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理
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想
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関
係
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域
研
究

法・政治学プログラム

２．国際関係論モデル

このモデルは、法・政治学の中でも特に国際関係論に興味関心のある学生向けに作成したものです。
なお履修モデルはあくまで参考例ですから、モデルにとらわれないよう注意して下さい。

200 300 400



法・政治学プログラム科目

level
カテゴリ　 推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位

〇 政治学概論 2 〇 憲法学 2

〇 ナショナリズムとエスニシティ 2 行政法 2

西洋文明と思想（古典古代） 2 〇 比較政治Ⅰ 2

ヨーロッパ思想と近代世界 2
西洋文明と思想（中世から近代初
頭)

2

ヨーロッパ思想と現代世界 2

政治過程論Ⅰ 2

政治過程論Ⅱ 2

中東近現代史 2

○ 平和論 2 〇 国際関係史A 2 ○ 移民法 2

○ 紛争論 2 国際関係史B 2 国際法B 2

〇 国際政治学 2 国際機構論 2

国際法A 2 ○ グローバル政治論 2

国際人権法 2

難民法 2

現代日本の政治Ⅰ 2 ○ 東アジアの開発と政治Ⅰ 2 〇 アメリカの外交 2

現代日本の政治Ⅱ 2 比較政治IIA 2 〇 アメリカの政治と社会 2

○ イスラームの法と社会 2 比較政治IIB 2 〇 ヨーロッパの政治と社会 2

○ ASEANをめぐる国際関係Ⅰ 2

〇 近代日本の政治と外交 2

その他の推奨科目　※〔 〕内は単位数
・ 日本国憲法〔2〕
・ 法学概論〔2〕
・ 政治学基礎〔2〕
・ 国際関係論〔2〕

地
域
研
究

基
礎
法
・
理
論

・
思
想

国
際
関
係

法・政治学プログラム

３．地域研究モデル

このモデルは、法・政治学の中でも特に地域研究に興味関心のある学生向けに作成したものです。
なお履修モデルはあくまで参考例ですから、モデルにとらわれないよう注意して下さい。

100 200 300 400



法・政治学プログラム科目

level
カテゴリ　 推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位

〇 政治学概論 2 〇 憲法学　 2

ナショナリズムとエスニシティ 2 行政法 2

西洋文明と思想（古典古代） 2 比較政治Ⅰ 2

ヨーロッパ思想と近代世界 2
西洋文明と思想（中世から近代初
頭)

2

ヨーロッパ思想と現代世界 2

○ 政治過程論Ⅰ 2

政治過程論Ⅱ 2

中東近現代史 2

○ 平和論 2 ○ 国際関係史A 2 移民法 2

○ 紛争論 2 国際関係史B 2 国際法B 2

○ 国際政治学 2 国際機構論 2

国際法A 2 〇 グローバル政治論 2

国際人権法 2

難民法 2

○ 現代日本の政治Ⅰ 2 〇 東アジアの開発と政治Ⅰ 2 アメリカの外交 2

○ 現代日本の政治Ⅱ 2 比較政治IIA 2 〇 アメリカの政治と社会 2

イスラームの法と社会 2 比較政治IIB 2 ヨーロッパの政治と社会 2

ASEANをめぐる国際関係Ⅰ 2

〇 近代日本の政治と外交 2

その他の推奨科目　※〔 〕内は単位数
・ 日本国憲法〔2〕
・ 法学概論〔2〕
・ 政治学基礎〔2〕
・ 国際関係論〔2〕

基
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理
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想

国
際
関
係

地
域
研
究

法・政治学プログラム

４．マイナーモデル（政治学）　

このモデルは、法・政治学をマイナーとして履修する、特に政治学に興味関心のある学生向けに作成したものです。
なお履修モデルはあくまで参考例ですから、モデルにとらわれないよう注意して下さい。

100 200 300 400



法・政治学プログラム科目

level
カテゴリ　 推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位推奨 科目名 単位

〇 政治学概論 2 憲法学 2

ナショナリズムとエスニシティ 2 行政法 2

西洋文明と思想（古典古代） 2 比較政治Ⅰ 2

〇 ヨーロッパ思想と近代世界 2
西洋文明と思想（中世から近代初
頭)

2

〇 ヨーロッパ思想と現代世界 2

政治過程論Ⅰ 2

政治過程論Ⅱ 2

〇 中東近現代史 2

○ 平和論 2 〇 国際関係史A 2 〇 移民法 2

○ 紛争論 2 国際関係史B 2 国際法B 2

国際政治学 2 ○ 国際機構論 2

○ 国際法A 2 グローバル政治論 2

〇 国際人権法 2

難民法 2

現代日本の政治Ⅰ 2 東アジアの開発と政治Ⅰ 2 〇 アメリカの外交 2

現代日本の政治Ⅱ 2 比較政治IIA 2 アメリカの政治と社会 2

○ イスラームの法と社会 2 比較政治IIB 2 ○ ヨーロッパの政治と社会 2

〇 ASEANをめぐる国際関係Ⅰ 2

近代日本の政治と外交 2

その他の推奨科目　※〔 〕内は単位数
・ 日本国憲法〔2〕
・ 法学概論〔2〕
・ 政治学基礎〔2〕
・ 国際関係論〔2〕

基
礎
法
・
理
論

・
思
想

国
際
関
係

地
域
研
究

法・政治学プログラム

５．マイナーモデル②（国際関係）

このモデルは、法・政治学をマイナーとして履修する、特に国際関係論に興味関心のある学生向けに作成したものです。
なお履修モデルはあくまで参考例ですから、モデルにとらわれないよう注意して下さい。

100 200 300 400
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