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【後悔の1か月】【1 month of “Regret”】

【内省の6か月】【1 month of “Reflection”】

【再挑戦の1か月】【1 month of “Retry”】

・困難な事に挑戦する。
・失敗や挑戦できなかった事に対し後悔を抱きつつ帰国する。

・take on difficult challenges.

・return home with regrets about their failures or not trying. 

・「後悔の1か月」を振り返り、自身の経験や後悔をまとめ整理する。
・「再挑戦の1カ月」に向け学習と準備を継続する。

・reflect the first 1 month and sort out their experiences or regrets.

・keep learning and preparing for the next 1 month of “retry”.

・内省を踏まえ「後悔の1カ月」で失敗した事、出来なかった事に再び挑む。
・学習を経て「後悔の1カ月」で気づかなかった事を認識できるようになる。
理解できなかった事が理解できるようになる。

・retry the things they failed or couldn’t try in the first 1 month applying the reflection.

・able to recognize or understand something they couldn’t notice/realize or   

understand by 6 months of learning.


